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“A gente se acostumou a tratar a criança com 
gritos e com grosseria. “Só aprende quando eu 
grito” ou “só me entende quando eu bato” são 
pensamentos comuns. Nós consideramos isso 
normal porque foi o que muitos de nossos pais 
fizeram a vida inteira com a gente. Mas está 
comprovado que agredir fisicamente, humilhar 
e castigar são atitudes dos adultos que fazem 
muito mal à criança.”

- Elisama Santos

CAIXA DE FERRAMENTAS

Você tem nas mãos uma Caixa de Ferramentas 
com ações e peças para serem implementadas 
em seu município.

Elas foram criadas a partir de conversas com 
gestores públicos, cuidadores, especialistas em 
primeira infância e especialistas em mudança 
de comportamento.

A combinação de todas elas é o cenário ideal, 
o que chamamos de saturar a mensagem para 
que as famílias recebam apoio, informação 
e acesso às novas teorias de Educação Não 
Violenta.

Os municípios que fazem parte da rede 
Urban95 recebem a CAIXA DE FERRAMENTAS 
com todas as orientações de implementação.

Desejamos muito sucesso a vocês!

o que 
queremos

quando 
queremos

onde 
queremos

reduzir agressões físicas, xingamentos  
e humilhações em crianças de zero a três anos

em situações de rotina, diariamente 
- ato e hábito

em casa, na rua, no mercado,  
na creche/escola, em lugares públicos

ESTE PROJETO É UMA FONTE ABERTA PARA TODOS OS MUNICÍPIOS 
DA REDE QUE ASSUMIREM O COMPROMISSO DA NÃO VIOLÊNCIA 
COM A INFÂNCIA. PEDIMOS A TODOS QUE TÊM ACESSO À CAIXA DE 
FERRAMENTAS O COMPROMISSO PESSOAL DE COMPARTILHAR ESTE 
CONTEÚDO VALIOSO COM COLEGAS DA REDE PARA FORTALECER 
A NOSSA AÇÃO, QUE VISA ROMPER O CICLO DE VIOLÊNCIA E 
MELHORAR OS PRIMEIROS ANOS DE VIDA DAS CRIANÇAS DO SEU 
MUNICÍPIO, NO NOSSO PAÍS E NO MUNDO.



CAIXA  
DE FERRAMENTAS 

Filmes  
Cria na Paz

Conteúdo para  
Redes Sociais e Whatsapp

Conteúdo  
Impresso

Dicas  
para Agenda da Creche

Kit 
Body

Kit 
Oficinas Escutatórias
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Babador

Kit Capacitação 
Elisama Santos

Kit 
Uniforme

Monitoramento  
e Mensuração de Resultados

Sugestão de Implementação por Secretarias
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Outros

Apresentação para captação de parceiros

Logos, Fontes BrincAR Livre para personalização de peças

DOWNLOAD

DOWNLOAD

Na pasta de download você encontrará  
o arquivo aberto editável, fontes, imagens 
em alta resolução, pdf com arquivo arte  
finalizado e pdf de ficha técnica  
para produção.



Filmes Cria na Paz
Filme master + 3 curtas para conscientizar a população, pelo contraponto,  
sobre o que é educação violenta

A ESTRATÉGIA
 
Num momento inesperado, que pode ser assistindo TV, 
no cinema, nas redes sociais, o cuidador é surpreendi-
do e impactado pelas cenas estranhas de adultos agindo 
absurdamente com outros adultos com a narração de 
uma criança dizendo o quão estranho é ver gente gran-
de tomando palmada, grito e castigo e disseminando o 
conceito Cria na Paz. 

Condições de sucesso:

Ampla veiculação 

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAÇÃO

Acionamento de influenciadores e organizações en-
volvidas com a primeira infância

Grupos de engajamento por WhatsApp já existentes

Tentativa de parceria com veículos de massa

Veiculação em eventos do município

FILME CRIA NA PAZ 3 CURTAS CRIA NA PAZ

DOWNLOAD

O QUE QUEREMOS 

Cuidadores e a sociedade, 
como um todo sensibilizados 
sobre a violência contra  
as crianças

QUANDO? ONDE?

Nas TVs, nos cinemas, nos  
postos de saúde e outros  
serviços, nas redes sociais,  
nos grupos de WhatsApp,  
em grandes eventos, etc.

GRUPO ALVO

Cuidadores de crianças de 0 a 
3 anos (e sociedade em geral)

SECRETARIAS /  
SETORES ENVOLVIDOS

Comunicação Institucional  
da prefeitura, serviços públicos 
de comunicação com usuários, 
e secretarias em geral

SUGESTÃO DE LEGENDA PARA POSTS  
E MENSAGENS DE WHATSAPP:

Você não acha estranho um adulto sendo agressivo com outro?  
Então como pode ser normal adultos fazerem isso com as crianças  
pequenas que ainda estão aprendendo?

A gente se acostumou a tratar a criança com gritos e grosserias.

Nós consideramos isso normal porque foi como muitos de nós fomos criados. 
Mas está comprovado que agredir fisicamente, humilhar e castigar são atitudes 
dos adultos que fazem muito mal à criança. Vamos fazer diferente? Cria na Paz!

@urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 #primeirainfancia #pedeinfancia  
#educaonaoviolenta #educacaopositiva #disciplinapositiva  
#desenvolvimentoinfantil #parentalidade



Conteúdo para Redes Sociais e Whatsapp
15 vídeos com dicas da Elisama para cards e posts + vinheta respire.
Dicas práticas de como reconhecer a raiva e alternativas positivas para criar na paz

15 VÍDEOS COM DICAS DA ELISAMA 

POST DE INÍCIO DE CAMPANHA

A ESTRATÉGIA
 
Pelo WhatsApp cuidadores recebem pílulas e dicas  
práticas no formato de vídeo, cards e posts, de  
comportamentos substitutos para criar na paz.  
Tom empático, sem romantizar o cuidar.

Condições de sucesso:

Canais setoriais fortes de comunicação por WhatsApp 
com usuários / munícipes

Servidores-chave engajados e sensibilizados.

Inicie as postagens da campanha  
por esse post carrossel. 

DOWNLOAD

O QUE QUEREMOS 

Cuidadores reconhecem  
a raiva, os benefícios da  
parentalidade positiva, e sabem 
e aplicam novas formas  
positivas de educar

QUANDO? ONDE?

Comunicação digital  
da prefeitura, grupos  
de WhatsApp e redes sociais

GRUPO ALVO

Cuidadores de crianças  
de 0 a 3 anos

SECRETARIAS /  
SETORES ENVOLVIDOS

Canais sociais da prefeitura, 
servidores das creches,  
assistência social e saúde

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAÇÃO

Fortalecer redes sociais da prefeitura -  
Instagram / FaceBook / Youtube / Tiktok

Acionamento de influenciadores e organizações 
envolvidas com a primeira infância

Transformação do conteúdo em audio  
para um programete na rádio

1. POR QUE BATER NÃO EDUCA? 
LEGENDA: Já reparou que não podemos bater nos animais, nos 
idosos ou em qualquer outro ser humano ou ser vivo, mas em 
criança a gente acha que pode? Nós crescemos ouvindo que 
apanhamos e isso nos educou, mas não é bem assim. Como  
podemos criar uma geração com mais empatia e respeito? 

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

2. TÁ TUDO BEM FICAR NERVOSA
LEGENDA: Quem disse que você não pode ficar nervosa?  
Sentir raiva é absolutamente normal! Quando a raiva chegar, o 
que você vai fazer com ela? Que tal aprender a lidar com isso?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade 

3. O MOMENTO DE SAIR DE CIMA
LEGENDA: Uma das coisas mais difíceis de educar é aprender  
a reconhecer o momento de sair de cima da criança e não  
despejar nossa irritação nela. Vamos pensar melhor a respeito?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

4. POR QUE ELE NÃO ENTENDE O NÃO?
LEGENDA: Não é uma palavra abstrata para criança pequena. 
Mas tem formas de fazé-la compreender o que não e deve fa-
zer. Ter filho é cansativo e dá trabalho mesmo.Vamos aprender a 
lidar melhor com a birra?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

5. COMO LIDAR COM O CHORO
LEGENDA: O choro é uma ferramenta de regulação emocional. 
Elisama te dá algumas dicas para lidar melhor com isso. 

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

6. SE NÃO BRINCAR, VAI BRIGAR
LEGENDA: O que dá mais trabalho? Inventar uma brincadeira 
ou repetir inúmeras vezes brincando e brigando? Vamos pensar 
juntos em algumas alternativas? 

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

7. CIÚMES ENTRE IRMÃOS
LEGENDA: Não existe nenhuma relação que seja somente de 
amor. Acolha os sentimentos: às vezes é difícil mesmo ter irmão. 
Quais as formas possíveis de lidar com esse desafio?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

8. SEM SERMÕES (PERGUNTAR EM VEZ DE MAN-
DAR, POUCAS PALAVRAS)

LEGENDA: Educar não é uma tarefa fácil e os filhos não são  
robôs que aceitam a nossa programação sem contestações.  
O que fazer para estabelecer um diálogo claro e respeitoso  
sem muita falação?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

9. NEGOCIANDO AS REGRAS
LEGENDA: Muita gente confunde educação não-violenta com 
falta de limite, mas uma coisa não tem nada a ver com a outra. 
Como oferecer uma educação positiva e efetiva? 

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

10. E QUANDO A CRIANÇA BATE?
LEGENDA: A criança não tem muita maturidade para lidar com a 
raiva, então às vezes ela reage de maneira inadequada, batendo 
por exemplo. O que fazer nessa situação? 

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

11. É SÓ UM FILHOTE
LEGENDA: Às vezes esquecemos que as crianças são filhotes e 
vão agir como filhotes. Como tal, eles vão ter reações despro-
porcionais diante das situações, porque não possuem ainda a 
capacidade de regular sozinhos o furacão interior que as emo-
ções causam. O que nós, adultos, podemos fazer para ajudar? 

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

12. O QUE É A BIRRA?
LEGENDA: A gente vive querendo das crianças coisas que elas 
não são capazes de nos dar. Criança pequena faz birra! Como 
podemos ajudá-la a encontrar outros caminhos para direcionar 
suas emoções? 

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

13. É DIFÍCIL MESMO
LEGENDA: Não existe um caminho fácil para criar filhos, é difícil 
e pronto. Vamos juntos construir espaços para diálogo e clareza 
sobre nossas emoções, de forma a não sermos controlados por 
elas?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

14. EU NÃO DOU CONTA X EU NÃO TENHO APOIO 
SUFICIENTE
LEGENDA: Achamos que temos que dar conta de tudo, o que 
gera uma sensação de incompetência e cansaço e isso geral-
mente vira raiva e impaciência com os nossos filhos.  
Onde podemos buscar uma rede de apoio? Como a sociedade 
pode colaborar?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

15. A GENTE SENTE MAIS QUE AMOR

LEGENDA: Entender que a gente sente mais que amor ajuda  
a  fazer as pazes com a nossa humanidade.  
Que tal fazermos as pazes com esse fato e darmos o melhor,  
dentro das nossas possibilidades? 

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta  
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil 
#parentalidade

Nota: se você precisar priorizar alguns vídeos para veicular  
com grandes alcances (exemplo, na TV), utilize os 5 primeiros.

LEGENDA:

A campanha Cria na Paz

já começou! São diversas ações

de conscientização, mobilização

e estratégias para a criação 
positiva.

A iniciativa tem o apoio

da psicanalista e escritora

@elisamasantos que produziu

um conteúdo exclusivo para os

municípios da Rede Urban 95.

@elisamasantosc @urban95br

#crianapaz 

#respiraecontaate5

#primeirainfancia 

#pedeinfancia

#educaonaoviolenta

#educacaopositiva

#disciplinapositiva

#desenvolvimentoinfantil

#parentalidade



Conteúdo Impresso
Dicas práticas de como reconhecer a raiva e alternativas positivas para criar 
na paz (1 cartaz com dicas, 2 materiais para ponto de ônibus e 1 folheto)

A ESTRATÉGIA
 
Oferecer conteúdos práticos em pontos de permanência 
/ espera dos cuidadores em suas jornadas de rotina,  
trazendo a pauta e práticas da educação positiva para 
cuidadores.

Condições de sucesso:

Ampla implementação / saturação
Adoção em instituições chave

DOWNLOAD

O QUE QUEREMOS 

Cuidadores reconhecem a 
raiva, os benefícios da parenta-
lidade positiva, e sabem e apli-
cam novas formas positivas de 
educar

QUANDO? ONDE?

Equipamentos públicos

GRUPO ALVO

Cuidadores de crianças  
de 0 a 3 anos

SECRETARIAS /  
SETORES ENVOLVIDOS

Assistência social, saúde,  
educação

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAÇÃO

Apoio e distribuição pela iniciativa privada

FOLHETO CRIA NA PAZ

CARTAZ DICAS

ABRIGO PONTO DE ÔNIBUS

CARTAZ PONTO DE ÔNIBUS

Dicas para
criar na paz

Olhe pra criança 
e diga: Tô vendo que 
você está triste, 
mas agora não dá

LIMITE SIM,
PALMADA NÃO!

Qual brinquedo você 
vai querer levar hoje 
pro banho?

SE FOR BRINCANDO 
NÃO TEM BRIGA:

Apoio e informação para quem cuida

com apoio

Parede não,
Papel sim

DÊ
ALTERNATIVA:

D
ic

as

 da Elisama Santos

respira
e conta até 5

uma iniciativa
PREFEITURA 
DO SEU MUNICÍPIO

especialista em educaç
ão

 n
ão

 v
io

le
n

ta

DICA!
O município sempre está livre para 
adequar o material e poder utilizar 
em outros formatos, as possibilidades 
são infinitas!



Dicas para Agenda da Creche
15 dicas com missões para colocar na agenda da creche e enviar para os cuidadores, 
fomentando o hábito de Criar na Paz e desmistificando o conceito de que violência  
educa.

DICAS PARA AGENDA
A ESTRATÉGIA
 
São entregues bilhetes (prontos) para as agendas  
de comunicação entre creche e cuidadores, com  
mensagens “Cria na Paz”. 
Na hora de olhar rotineiramente a agenda da criança, 
o cuidador é impactado pela mensagem e a mesma  
funciona como repertório para proporcionar o hábito  
de Criar na Paz.

Condições de sucesso:

Articulação com Secretaria da Educação para introduzir 
os recados na rotina dos cuidadores das creches.
Compreensão e engajamento dos profissionais.

DOWNLOAD

O QUE QUEREMOS 

Cuidadores com repertório  
e práticas de Cuidar na Paz  
vindos por meio da creche

QUANDO? ONDE?

Na comunicação de rotina  
da creche com o cuidador  
(1x por semana)

GRUPO ALVO

Cuidadores de crianças  
de 0 a 3 anos

SECRETARIAS /  
SETORES ENVOLVIDOS

Educação  
(servidores das creches) ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAÇÃO

Articulação com a Secretaria da Assistência  
Social para distribuição dos recados na rotina 
das visitas domiciliares

Em vez do impresso ser apenas dicas para o 
professor escrever

Produção de agendas escolares já com as dicas 
impressas

Envio como bilhetinho na mochila, lancheira  
e até como recadinho entregue pelos  
colaboradores e/ou por meio das crianças



Kit Capacitação Elisama Santos
Convite da secretaria, 1 vídeoaula, certificado customizável, botton, placa creche e pílulas para dis-
seminar para os cuidadores (o conteúdo online com as dicas da Elisama)

A ESTRATÉGIA
 
É feito um convite formal aos servidores das secretarias 
para participar do programa de capacitação da Elisama 
Santos sobre educação não violenta e poder atuar como 
um servidor polinizador da caixa de ferramentas com 
conteúdos online e oficinas para cuidadores.

Condições de sucesso:

Comprometimento do município e das secretarias.
Servidores-chave comprometidos para iniciar  
a cascata de certificação.
Quantidade de servidores formados
Caso haja, fazer parte do currículo de capacitação  
dos servidores.

DOWNLOAD

O QUE QUEREMOS 

Servidores informados,  
formados e engajados  
na pauta da educação positiva

QUANDO? ONDE?

Sessões convocadas nos se-
tores públicos da Educação, 
Saúde, Assistência e outros

GRUPO ALVO

Servidores públicos da educa-
ção (creches), saúde, assistência 
social e cultura com foco em 
crianças de 0-3.

SECRETARIAS /  
SETORES ENVOLVIDOS

Educação, saúde, assistência 
cultura - sendo as creches  
a principal polinizadora

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAÇÃO

Capacitação em bloco ou modular / presencial  
ou online.

Organizar sessões da vídeoaula em Programas 
de capacitação já existentes no município.

Grupos de engajamento por WhatsApp

Utilização em eventos existentes juntos  
aos servidores

CONVITE

EMAIL POST STORIES WHATSAPP

BOTTON
CERTIFICADO EDITÁVEL

VÍDEO CAPACITAÇÃO

PLACA PARA CRECHE

DICA!
Caso exista oportunidade, vocês  
também podem planejar um evento  
ao vivo com a Elisama e os servidores 
no seu município.  
elisamasantos.com.br



Kit Oficinas Escutatórias
Convite, cartaz e documento com dicas para condução de rodas de conversas sobre 
Criar na Paz pela gestão e pelas creches

A ESTRATÉGIA
 
Rodas de conversa nas creches com o apoio da saúde  
e/ou assistência aproveitando o espaço de diálogo  
entre creche e os cuidadores, disseminamos repertório 
e abrimos diálogo sobre parentalidade positiva.

Condições de sucesso:

Parceria Educação + Assistência (e/ou saúde)
Creche comprometida
Cuidadores convidados e engajados

DOWNLOAD

O QUE QUEREMOS 

Cuidadores conversando e de-
senvolvendo repertório e rede 
de apoio sobre Educação não 
Violenta na gestão e nas cre-
ches

QUANDO? ONDE?

Em momentos de troca entre 
creches e cuidadores

GRUPO ALVO

Cuidadores de crianças  
0 a 3 anos

SECRETARIAS /  
SETORES ENVOLVIDOS

Educação - Servidores  
das creches (e saúde e/ou  
assistência)

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAÇÃO

Fazer as rodas durante os encontros já progra-
mados no calendário escolar (ex: dia das mães, 
dia dos pais)

Conduzir as rodas em grupos de apoio já exis-
tentes (ex: grupos de apoio de saúde, assistên-
cia,etc.)

CONVITE WHATSAPP CARTAZ CONVITE

GUIA PARA OFICINAS

Vamos falar sobre EDUCAÇÃO NÃO VIOLENTA?

Nossa escola faz parte 
do movimento Cria na Paz

respira
e conta até 5

RODA DE CONVERSA

DIA
XX/XX ÀS XXH

Apoio e informação para quem cuida

com apoiouma iniciativa
PREFEITURA 
DO SEU MUNICÍPIO



Kit Body
Folheto Cria na Paz e body com mensagem da campanha sensibilizam os futuros pais  
sobre os benefícios da parentalidade positiva e fomentam o hábito de criar na paz. 

A ESTRATÉGIA
 
É entregue numa consulta de pré-natal, um body  
com a mensagem da campanha Cria na Paz, junto com 
o folheto informativo. Nas horas em que a criança esti-
ver com o body, a mensagem funciona como forma  
de gatilho para interromper o ato da violência e lembrar 
como Criar na Paz. 

Cuidadores são convidados a um compromisso público, 
enviando suas fotos com os bebês vestindo o body  
para o posto de saúde que disponibiliza num mural.

Condições de sucesso:

Distribuição do body nos enxovais dos serviços de saúde

DOWNLOAD

O QUE QUEREMOS 

Futuros ou recentes cuidadores 
sensibilizados sobre os benefí-
cios da parentalidade positiva  
e praticando o hábito de criar 
na paz 

QUANDO? ONDE?

Nas consultas de pré-natal

GRUPO ALVO

Cuidadores de crianças 0 anos

SECRETARIAS /  
SETORES ENVOLVIDOS

Saúde - servidores da saúde

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAÇÃO

Distribuição via programas da Assistência Social 
ou outros

BODY

PACIÊNCIA 
COMIGO,
AINDA ESTOU 
APRENDENDO
cria na paz, respira e conta até 5

FOLHETO CRIA NA PAZ



Kit Babador
Babador e folheto Cria na Paz para interromper o ato da violência  
na hora da refeição.

A ESTRATÉGIA
 
É entregue nas consultas de puericultura ou em servi-
ços de assistência social e/ou na creche, um babador 
com a mensagem que faz parte da campanha Cria  
na Paz, respira e conta até 5, junto com um folheto  
informativo. Nas horas de refeição, quando a criança  
estiver com o babador, a mensagem funciona como 
forma de gatilho para interromper o ato da violência 
neste momento específico.

Condições de sucesso:

Distribuição do babador nos enxovais dos serviços

DOWNLOAD

O QUE QUEREMOS 

Cuidadores reconhecendo que 
o bebê está aprendendo, con-
tando até 5 e acabando com as 
agressões durante as refeições 
e outros momentos

QUANDO? ONDE?

Item do Kit Enxoval - preferên-
cia na saúde (ou na creche ou 
assistência )
(ideal com 6 meses)

GRUPO ALVO

Cuidadores de crianças de 6 
meses a 3 anos (ideal aos 6 
meses)

SECRETARIAS /  
SETORES ENVOLVIDOS

Saúde, assistência social,  
educação

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAÇÃO

Distribuição em eventos, datas comemorativas

FOLHETO CRIA NA PAZ

BABADOR

PACIÊNCIA 
COMIGO,
AINDA ESTOU 
APRENDENDO
cria na paz, respira e conta até 5



Kit Uniforme
Uniforme e folheto Cria na Paz para convocar ao hábito de criar na paz  
em diversos lugares.

A ESTRATÉGIA
 
São entregues nas creches camisetas de uniforme  
com a mensagem que faz parte da campanha Cria  
na Paz e um folheto.

Na hora de arrumar a criança para creche, na creche  
e nos trajetos, quando a criança estiver com a camiseta, 
a mensagem funciona como forma de gatilho para inter-
romper atos da violência. E por saturação da exposição 
social da mensagem nos corpos das crianças, propicia o 
hábito de criar na paz.

Condições de sucesso:

Articulação com Secretaria da Educação para produção 
e distribuição dos uniformes

DOWNLOAD

O QUE QUEREMOS 

Cuidadores e a sociedade como 
um todo sensibilizados e sem-
pre lembrados sobre criar na 
paz em vários momentos do 
dia, mostrando um novo pacto 
social

QUANDO? ONDE?

Nas creches

GRUPO ALVO

Cuidadores de crianças  
de 1 a 3 anos

SECRETARIAS /  
SETORES ENVOLVIDOS

Educação (creches)
ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAÇÃO

Não ser o uniforme oficial, mas uma camiseta 
da campanha mesmo (que pode ser usada na 
creche)

Articulação com iniciativa privada para produ-
ção dos uniformes.

UNIFORME

PACIÊNCIA 
COMIGO,
AINDA ESTOU 
APRENDENDO
cria na paz, respira e conta até 5

LOGO DA
ESCOLA

FOLHETO CRIA NA PAZ



Monitoramento e mensuração de resultados
Sugestão de indicadores,
questionário e roteiro de entrevistas

A ESTRATÉGIA
 
Aplicar 2 frentes de avaliação de resultados: 

1. questionário quantitativo antes e depois  
da implementação

2. entrevistas individuais qualitativas em um grupo de 
pessoas atingido pelas ações - em 3 rodadas - antes, 
durante e depois

DOWNLOAD

O QUE QUEREMOS 

Monitorar e avaliar os resulta-
dos do projeto e também das 
diferentes ferramentas no mu-
nicípio. Gerar aprendizados e 
ajustes.

QUANDO? ONDE?

Antes, durante e depois da  
implementação

GRUPO ALVO

Servidores e cuidadores  
de crianças de 0 a 3 anos

SECRETARIAS /  
SETORES ENVOLVIDOS

A avaliar de acordo com as prá-
ticas do município relacionadas 
a pesquisas junto à população - 
mas necessário um analista de 
dados no time

Condições de sucesso:

Definição clara dos perímetros a serem observados / 
monitorados

Aplicação e condução por pessoas qualificadas nesse 
tipo de tarefa (interação com as pessoas) e/ou plata-
forma online

DICA!
Teste, monitore e gere  
aprendizado! Assim  
fica muito mais fácil  
compreender o que  
funciona mais e então  
ajustar e escalonar!

INDICADORES DE RESULTADO

QUESTIONÁRIO PESQUISA QUANTITATIVA

ROTEIRO ENTREVISTA QUALITATIVA



Apoio e informação para quem cuida
www.pedeinfancia123.com.br

com apoio


