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“A gente se acostumou a tratar a crianca com
gritos e com grosseria. “So aprende quando eu
grito” ou “sd me entende quando eu bato” sao
pensamentos comuns. NOs consideramos 1SSO
normal porque fol o que muitos de nossos pais
fizeram a vida intelra com a gente. Mas esta
comprovado que agredir fisicamente, humilhar
e castigar sao atitudes dos adultos que fazem
muito mal a crianga.”

- Elisama Santos

O que reduzir agressoes fisicas, xingamentos
gqueremaos e humilhag¢oes em criancas de zero a trés anos
quando em situacoes de rotina, diariamente
gqueremaos - ato e habito
onde em casa, ha rua, no mercado,
gqueremaos na creche/escola, em lugares publicos

CAIXA DE FERRAMENTAS

Vocé tem nas maos uma Caixa de Ferramentas
com acoes e pecas para serem implementadas
em seu municiplo.

Elas foram criadas a partir de conversas com
gestores publicos, cuidadores, especialistas em
primeira iInfancia e especialistas em mudanca
de comportamento.

A combinacao de todas elas é o cenario 1deal,
O que chamamos de saturar a mensagem para
que as familias recebam apoio, iInformacao

e acesso as novas teorias de Educacao Nao
Violenta.

Os municipios que fazem parte da rede
Urban95 recebem a CAIXA DE FERRAMENTAS
com todas as orientacoes de implementacao.

Desejamos mulito sucesso a voces!

ESTE PROJETO E UMA FONTE ABERTA PARA TODOS OS MUNICIPIOS
DA REDE QUE ASSUMIREM O COMPROMISSO DA NAO VIOLENCIA
COM A INFANCIA. PEDIMOS A TODOS QUE TEM ACESSO A CAIXA DE
FERRAMENTAS O COMPROMISSO PESSOAL DE COMPARTILHAR ESTE
CONTEUDO VALIOSO COM COLEGAS DA REDE PARA FORTALECER

A NOSSA ACAO, QUE VISA ROMPER O CICLO DE VIOLENCIA E
MELHORAR OS PRIMEIROS ANOS DE VIDA DAS CRIANCAS DO SEU
MUNICIPIO, NO NOSSO PAIS E NO MUNDO.
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O QUE QUEREMOS

Cuidadores e a sociedade,
como um todo sensibilizados
sobre a violéncia contra

as criancas

QUANDO? ONDE?

Nas TVs, nos cinemas, nos
postos de saude e outros
Servicos, nas redes sociais,
Nnos grupos de WhatsApp,
em grandes eventos, etc.

GRUPO ALVO

Cuidadores de criancas de O a
3 anos (e sociedade em geral)

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Comunicacao Institucional

da prefeitura, servicos publicos
de comunicacao com usuarios,
e secretarias em geral

DOWNLOAD

Filmes Cria na Paz

Filme master + 3 curtas para conscientizar a populacao, pelo contraponto,
sobre o que é educacao violenta

Num momento inesperado, que pode ser assistindo TV,
NO cinema, nas redes sociais, o cuidador & surpreendi-
do e iImpactado pelas cenas estranhas de adultos agindo
absurdamente com outros adultos com a narragao de
uma crianca dizendo o quao estranho é ver gente gran-
de tomando palmada, grito e castigo e disseminando o
conceito Cria na Paz.

FILME CRIA NA PAZ

SUGESTAO DE LEGENDA PARA POSTS
E MENSAGENS DE WHATSAPP:

Vocé ndo acha estranho um adulto sendo agressivo com outro?
Entdao como pode ser normal adultos fazerem isso com as criancas
pequenas que ainda estao aprendendo?

A gente se acostumou a tratar a criangca com gritos e grosserias.

Nos consideramos isso normal porgue foi como muitos de nds fomos criados.
Mas esta comprovado que agredir fisicamente, humilhar e castigar sao atitudes
dos adultos que fazem muito mal a crianca. Vamos fazer diferente? Cria na Paz!

@urban95br #crianapaz #respiraecontaate5 #primeirainfancia #pedeinfancia
#Heducaonaoviolenta #educacaopositiva #disciplinapositiva
#desenvolvimentoinfantil #parentalidade

Acionamento de influenciadores e organizacdes en-
volvidas com a primeira infancia

Grupos de engajamento por WhatsApp ja existentes
Tentativa de parceria com veiculos de massa

Veiculacao em eventos do municipio

3 CURTAS CRIA NA PAZ
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O QUE QUEREMOS

Cuidadores reconhecem

a raiva, os beneficios da
parentalidade positiva, e sabem
e aplicam novas formas
positivas de educar

QUANDO? ONDE?

Comunicacao digital
da prefeitura, grupos
de WhatsApp e redes sociais

GRUPO ALVO

Culdadores de criangas
de O a 3 anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Canais socilais da prefeitura,
servidores das creches,
assisténcia social e saude

DOWNLOAD

A ESTRATEGIA

Pelo WhatsApp cuidadores recebem pilulas e dicas
praticas no formato de video, cards e posts, de
comportamentos substitutos para criar na paz.
Tom empatico, sem romantizar o cuidar.
Condicoes de sucesso:

Canais setoriais fortes de comunicacao por WhatsApp
com usuarios / municipes

Servidores-chave engajados e sensibilizados.

POST DE INICIO DE CAMPANHA

Inicle as postagens da campanha
por esse post carrossel.

“A gente se acostumou a tratar a crianga com gritos e
com grosseria. “S6 aprende quando eu grito” ou “so
me entende quando eu bato” sdo pensamentos
comuns. Nés consideramos isso normal porque foi o
que muitos de nossos pais fizeram a vida inteira com
a gente. Mas esta comprovado que agredir
fisicamente, humilhar e castigar sdo atitudes dos

HCElE G U RO UOTEE adultos que fazem muito mal a crian¢a.”

prioritaria em nosso pais. Como
criar criangas sem agressoes fisicas,

. ~ . . Elisama Santos
humilhagdes, castigos e gritos?

) e psicanalista e especialista em educagdo néo violenta
Elisama Santos, especialista no

assunto, preparou um contetdo
especial com orientagdes que
ajudam a criar novos habitos pela
educacao nao violenta.
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@URBAN95BR
ASSISTA E COMPARTILHE.

VAMOS JUNTAS E JUNTOS
FAZER DIFERENTE?

15 VIDEOS COM DICAS DA ELISAMA

Fortalecer redes sociais da prefeitura -

envolvidas com a primeira infancia

Transformacao do conteldo em audio
para um programete na radio

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAGCAO

Instagram / FaceBook / Youtube / Tiktok

Acionamento de influenciadores e organizacdes

LEGENDA:

A campanha Cria na Paz
ja comecou! Sao diversas acdes
de conscientizacao, mobilizacao

e estratégias para a criagcao
positiva.

A Iniciativa tem o apoio

da psicanalista e escritora
@elisamasantos que produziu
um conteudo exclusivo para os
municipios da Rede Urban 95.

@elisamasantosc @urban95br
#crianapaz
#Hrespiraecontaate5
#primeirainfancia
#pedeinfancia
#educaonaoviolenta
#educacaopositiva
#disciplinapositiva
#desenvolvimentoinfantil
#parentalidade

¥ E dificil mesmo -

1. POR QUE BATER NAO EDUCA?

LEGENDA: Ja reparou que ndo podemos bater nos animais, nos
Idosos ou em qualquer outro ser humano ou ser vivo, mas em
crianca a gente acha que pode? Nos crescemos ouvindo que
apanhamos e isso nos educou, mas nao € bem assim. Como
podemos criar uma geracao com mais empatia e respeito?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#Hparentalidade

2. TA TUDO BEM FICAR NERVOSA

LEGENDA: Quem disse que vocé nao pode ficar nervosa?
Sentir raiva € absolutamente normal!l Quando a raiva chegar, o
gue vocé val fazer com ela? Que tal aprender a lidar com isso?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#Hparentalidade

3. O MOMENTO DE SAIR DE CIMA

LEGENDA: Uma das coisas mais dificels de educar € aprender
a reconhecer o momento de sair de cima da crianga e nao
despejar nossa irritacao nela. Vamos pensar melhor a respeito?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#educacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#Hparentalidade

4. POR QUE ELE NAO ENTENDE O NAO?

LEGENDA: Nao é uma palavra abstrata para crianca pequena.
Mas tem formas de fazé-la compreender o que nao e deve fa-
zer. Ter filho é cansativo e da trabalho mesmo.Vamos aprender a
lidar melhor com a birra?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#Hparentalidade

5. COMO LIDAR COM O CHORO

LEGENDA: O choro é uma ferramenta de regulacdao emocional.
Elisama te da algumas dicas para lidar melhor com isso.

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#parentalidade

6. SE NAO BRINCAR, VAl BRIGAR

LEGENDA: O que da mais trabalho? Inventar uma brincadeira
ou repetir inuUmeras vezes brincando e brigando? Vamos pensar
juntos em algumas alternativas?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#Hparentalidade

7. CIUMES ENTRE IRMAOS

LEGENDA: Nao existe nenhuma relacao que seja somente de
amor. Acolha os sentimentos: as vezes é dificil mesmo ter irmao.
Quais as formas possiveis de lidar com esse desafio?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#Hparentalidade

8. SEM SERMOES (PERGUNTAR EM VEZ DE MAN-
DAR, POUCAS PALAVRAS)

LEGENDA: Educar nao é uma tarefa facil e os filhos nao sao
robds que aceitam a nossa programacao sem contestacdes.
O que fazer para estabelecer um dialogo claro e respeitoso
sem muita falagcao?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#Hparentalidade

9. NEGOCIANDO AS REGRAS

LEGENDA: Muita gente confunde educacao nao-violenta com
falta de limite, mas uma coisa nao tem nada a ver com a outra.
Como oferecer uma educacao positiva e efetiva?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#Hparentalidade

10. E QUANDO A CRIANGCA BATE?

LEGENDA: A crianca nao tem muita maturidade para lidar com a
ralva, entao as vezes ela reage de maneira inadequada, batendo
por exemplo. O que fazer nessa situagcao?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#primeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#parentalidade

11. E SO UM FILHOTE

LEGENDA: As vezes esquecemos que as criancas sdo filhotes e
vao agir como filhotes. Como tal, eles vao ter reacdes despro-
porcionais diante das situacdes, porque nao possuem ainda a
capacidade de regular sozinhos o furacao interior que as emo-
coes causam. O que nods, adultos, podemos fazer para ajudar?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#Hparentalidade

12. O QUE E A BIRRA?

LEGENDA: A gente vive querendo das criangas coisas que elas
Nao sao capazes de nos dar. Crianca pequena faz birral Como
podemos ajuda-la a encontrar outros caminhos para direcionar
suas emocdes?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#Hparentalidade

13. E DIFICIL MESMO

LEGENDA: Nao existe um caminho facil para criar filhos, € dificil
e pronto. Vamos juntos construir espacos para dialogo e clareza
sobre nossas emocdes, de forma a nao sermos controlados por
elas?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#parentalidade

14. EU NAO DOU CONTA X EU NAO TENHO APOIO
SUFICIENTE

LEGENDA: Achamos que temos que dar conta de tudo, o que
gera uma sensacao de incompeténcia e cansaco e isso geral-

mente vira raiva e impaciéncia com os nossos filhos.

Onde podemos buscar uma rede de apoio? Como a sociedade
pode colaborar?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil

#Hparentalidade

15. A GENTE SENTE MAIS QUE AMOR

LEGENDA: Entender que a gente sente mais que amor ajuda
a fazer as pazes com a nossa humanidade.

Que tal fazermos as pazes com esse fato e darmos o melhor,
dentro das nossas possibilidades?

@elisamasantosc @urban95br #crianapaz #respiraecontaate5
#Hprimeirainfancia #pedeinfancia #educaonaoviolenta
#Heducacaopositiva #disciplinapositiva #desenvolvimentoinfantil
#Hparentalidade

Nota: se vocé precisar priorizar alguns videos para veicular
com grandes alcances (exemplo, na TV), utilize os 5 primeiros.



O QUE QUEREMOS

Cuidadores reconhecem a
raiva, os beneficios da parenta-
lidade positiva, e sabem e apli-
cam novas formas positivas de

educar

QUANDO? ONDE?

Equipamentos publicos

GRUPO ALVO

Culdadores de criangas
de O a 3 anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Assisténcia social, saude,
educacao

DOWNLOAD

A ESTRATEGIA

Oferecer conteudos praticos em pontos de permanéncia
/ espera dos cuidadores em suas jornadas de rotina,
trazendo a pauta e praticas da educacao positiva para
cuidadores.

Condicoes de sucesso:

Ampla implementacédo / saturacdo
Adocao em instituicdes chave

DICA!

O municipio sempre esta livre para
adequar o material e poder utilizar
em outros formatos, as possibilidades
sao Infinitas!

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO

Apoio e distribuicdo pela iniciativa privada

FOLHETO CRIA NA PAZ

PE DE

URBANCT INEANCA
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Limite sim, & muito importante
para a crianga. Palmada, humilhagio

VAMOS JUNTAS E JUNTOS Lembre-se sempre dessa frase:
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Dicas para
criar na paz

Lembre-se
sempre dessa
frase:
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O QUE QUEREMOS

Culdadores com repertoério
e praticas de Cuidar na Paz
vindos por meio da creche

QUANDO? ONDE?

Na comunicacao de rotina
da creche com o cuidador
(Ix por semana)

GRUPO ALVO

Culdadores de criangas
de O a 3 anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Educacao
(servidores das creches)

A ESTRATEGIA

Sao entregues bilhetes (prontos) para as agendas
de comunicacao entre creche e cuidadores, com

mensagens “Cria na Paz”.

Na hora de olhar rotineiramente a agenda da crianca,
o cuidador é impactado pela mensagem e a mesma
funciona como repertdrio para proporcionar o habito
de Criar na Paz.

Condicoes de sucesso:

Articulacao com Secretaria da Educacgao para introduzir
0s recados na rotina dos cuidadores das creches.

Compreensao e engajamento dos profissionais.

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO

Articulacao com a Secretaria da Assisténcia
Social para distribuicao dos recados na rotina
das visitas domiciliares

Em vez do impresso ser apenas dicas para o
professor escrever

Producao de agendas escolares ja com as dicas
Impressas

Envio como bilhetinho na mochila, lancheira
e até como recadinho entregue pelos
colaboradores e/ou por meio das criancas
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Educar uma crianga nao é uma
tarefa facil, certo? Nunca se ouviu
tanto a sabia frase: é preciso uma
aldeia, uma escola, uma cidade toda
para criar uma crianga, nao &7 Pois
entdo nos da escola vamos ajudar
voces, familias, a levar a criagao nac
violenta para as suas casas. Vocés
vao perceber que ela funcional
Varnos erwiar dicas para vocé usar no
dia a dia escritas pela especialista em
Educagio Nao Viclenta Elisarna Santos.

Mossa escola faz parte da iniciativa
CRIA NA PAZ e jurto com a prefeitura
esta trabalhando para que as nossas
criangas cresgam saudaveis e possam
se desenvolver plenamente.

A inbeiative
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10. PARA CRIAR
NA PAZ PRECISAMOS
DE ESPAGO

Ficar fechado com a crianga em
lugares pequenos Como a nossa
casa ndo & facil porgue elas preci-
sam usar a energia para ficarem
mais tranguilas.

. aespago onde ele possa brincar

Pode ser uma praga, Um parque, :
conhecido com quintal grande.
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O QUE QUEREMOS

Servidores informados,
formados e engajados
na pauta da educacao positiva

QUANDO? ONDE?

Sessdes convocadas nos se-
tores publicos da Educacao,
Saude, Assisténcia e outros

GRUPO ALVO

Servidores publicos da educa-

cao (creches), saude, assisténcia

social e cultura com foco em
criancas de 0O-3.

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Educacao, saude, assisténcia
cultura - sendo as creches
a principal polinizadora

DOWNLOAD

Crid pa [ [ ~N [
= Kit Capacitagao Elisama Santos
L
— Convite da secretaria, 1 videoaula, certificado customizavel, botton, placa creche e pilulas para dis-

seminar para os cuidadores (0 conteddo online com as dicas da Elisama)

A ESTRATEGIA

E feito um convite formal aos servidores das secretarias
para participar do programa de capacitacao da Elisama
Santos sobre educacao nao violenta e poder atuar como
um servidor polinizador da caixa de ferramentas com
conteudos online e oficinas para cuidadores.

Condigoes de sucesso:

Comprometimento do municipio e das secretarias.
Servidores-chave comprometidos para iniciar
a cascata de certificacao.

Quantidade de servidores formados
Caso haja, fazer parte do curriculo de capacitagcao
dos servidores.

EMAIL POST

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO

Capacitacdo em bloco ou modular / presencial
ou online.

Organizar sessdes da videoaula em Programas
de capacitacao ja existentes no municipio.

Grupos de engajamento por WhatsApp

Utilizacao em eventos existentes juntos
aos servidores

DICA!

Caso exista oportunidade, vocés
também podem planejar um evento
ao vivo com a Elisama e os servidores
NO Seu MunIciplo.
elisamasantos.com.br

STORIES WHATSAPP

Elisama Santos /%
especialista em
educagéo nao violenta /g%

Elisama Santos
especialista em
educagdo ndo violenta

Elisama Santos
wipecialita am
educacsc nio vicknta

Ellsama Santos
Il'm:llﬂt 8 L
u'-:lun:a.-;m: wiolanta

Capacitacdo online sobre estratégias para ''criar Capacitacdo online sobre
estratégias para "criar na paz"

1] - ; :
na paz" um conteldo de Elisama Santos especial um contelldo de Elisama Santos Educar uma crianga ndo é uma tarefa facil, certo?
para quem esta na linha de frente do cuidado especial para quem esta na Nunca se ouviu tanto a sabia frase: é preciso uma

Educar uma crianga nao & uma tarefa facil, certo?
Munca se ouviu tanto a sabia frase: & precizo uma

aln::.la-ia, um? &scda., uma Fidad& toda para criar uma com as criant;as.
crianga, ndo &t Pois, mais do gue nunca, estamaos

precisando repensar a forma de educar as criangas

adotando estratégias ndo violentas para lidar com

elas, centradas no respeito e na dignidade.

Mas, da prefeitura de XXX, apoiados pela rede
internacional Urbanas, estamos felizes por convidar
vooe para uma formagao online com a psicanalista
& escritora Elisama Santos solbre as mais novas e
eficientes tecrias da educagio ndo violenta. 580
aulas prazerosas de assistic & muitc utels para guem
&sta na linha de frente do cuidado com as criangas.

Ao final vocd ganha um certificado de participacio e
58 prepara para passar o conhecimento gue recebeu
para os pais das criangas e outros cuidadores.

linha de frente do cuidado com
as criangas.

aldeia, uma escola, uma cidade toda para criar uma
crianga, ndo é? Pois, mais do que nunca, estamos
precisando repensar a forma de educar as criangas
adotando estratégias nao violentas para lidar com
elas, centradas no respeito e na dignidade.

No&s, da prefeitura de XXXX, apoiados pela rede
internacional Urban95 estamos felizes por convidar
vocé para uma formagao online com a psicanalista
e escritora Elisama Santos sobre as mais novas e
eficientes teorias da educacdo néo violenta. Sao
aulas prazerosas de assistir e muito Uteis para quem
estd na linha de frente do cuidado com as criangas.

Ao final vocé ganha um certificado de participacédo e
Se prepara para passar © conhecimento que recebeu
para os pais das criangas e outros cuidadores.

uma iniciativa pE DE

com apoio
PREFEITURA ungg INFANCIA

DO SEU MUNICIPIO o R e e AN

CERTIFICADO EDITAVEL

BOTTON

Keilla Akemi

Recebeu capacitagao da psicanalista e escritora
Elisama Santos para o projeto Cria na Paz.

XXXXXXXXX, XX de XXXXX de XXXX

uma iniciativa com apoio PE DE

PREFEITURA unm"gg I INFANCIA

DO SEU MUNICIPIO

Apoio e infermagdo para quem cuida

PLACA PARA CRECHE

Esta escola faz parte

do movimento CRIA NA PAZ,
uma iniciativa da prefeitura
do municipio com apoio da U95.

uma iniciativa com apoio * PE QE .
DO SEU MUNICIPIO 1]:1:7:1 S IFANGR

Apoio e informag@o para quem cuida

VIDEO CAPACITACAO




O QUE QUEREMOS

Cuidadores conversando e de-
senvolvendo repertdrio e rede
de apoio sobre Educacao nao

Violenta na gestao e nas cre-

ches

QUANDO? ONDE?

Em momentos de troca entre
creches e cuidadores

GRUPO ALVO

Culdadores de criangas
O a 3 anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Educacao - Servidores
das creches (e sadde e/ou
assisténcia)

A ESTRATEGIA

Rodas de conversa nas creches com o apoio da saude
e/ou assisténcia aproveitando o espaco de didlogo
entre creche e os cuidadores, disseminamos repertorio
e abrimos diadlogo sobre parentalidade positiva.

Condicoes de sucesso:

Parceria Educacédo + Assisténcia (e/ou saude)
Creche comprometida
Cuidadores convidados e engajados

* PFEDE
IrEA NELA

OFICINA

Guia para convarsas significativas
TEMA: Educacio NBo Violanta na Primaira (nfincia.

Quam racabsy a capachacho com Ellsama Samtos sobva

apllcar para mudar comportamenrtos, certor

Pois ant3o, & hora da vocd lavar assa conhecimanto
para pais, mias @ outros cuidadoras.

* PE DE
INMFANCA

uma iniciativa

com apoio
poseumonciro  URBANOSY

Aqui vood encontra dgumas perguntas norteaadoras tiredas
do contedido da Bisama que podem ser usadas para conduzir
uma rada com pais 8 maas.

* PEDE
INFANCA

Apoio e informagéo para quem cuida

* PE DE
IMFEANCIA

P

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO

Fazer as rodas durante os encontros ja progra-
mados no calendario escolar (ex: dia das maes,
dia dos pais)

Conduzir as rodas em grupos de apoio ja exis-
tentes (ex: grupos de apoio de saude, assistén-
Cla,etc.)




O QUE QUEREMOS

Futuros ou recentes cuidadores
sensibilizados sobre os benefi-
clos da parentalidade positiva

e praticando o habito de criar
na paz

QUANDO? ONDE?

Nas consultas de pré-natal

GRUPO ALVO

Culdadores de criancas O anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Saude - servidores da saude

A ESTRATEGIA

E entregue numa consulta de pré-natal, um body

com a mensagem da campanha Cria na Paz, junto com
o folheto informativo. Nas horas em que a crianca esti-
ver com o body, a mensagem funciona como forma

de gatilho para interromper o ato da violéncia e lembrar
como Criar na Paz.

Culdadores sao convidados a um compromisso publico,
enviando suas fotos com os bebés vestindo o body
para o posto de saude que disponibiliza num mural.
Condic¢oes de sucesso:

Distribuicao do body nos enxovais dos servicos de saude

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO

Distribuicao via programas da Assisténcia Social
ou outros

Ter raiva & perder a pacigncia
& normal, quando perceber
que esth assim, saia de cima
da crianga, respire @ se acalme.

Limite sim, & muito importante
para a crianga. Palmada, humilhagio
e castigo ndo.

que f

VAMOS JUNTAS E JUNTOS Lembre-se sempre dessa frase:
FAZER DIFERENTE? RESPIRA, CONTA ATE CINCO

com apaio * (1= DE .
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O QUE QUEREMOS

Cuidadores reconhecendo que
O bebé esta aprendendo, con-
tando até 5 e acabando com as
agressdes durante as refeicdes
e outros momentos

QUANDO? ONDE?

ltem do Kit Enxoval - preferén-
cla na saude (ou na creche ou
assisténcia )

(ideal com 6 meses)

GRUPO ALVO

Cuidadores de criancas de 6
meses a 3 anos (ideal aos 6
meses)

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Saude, assisténcia social,
educacao

A ESTRATEGIA

E entregue nas consultas de puericultura ou em servi-
cos de assisténcia social e/ou na creche, um babador
com a mensagem que faz parte da campanha Cria

na Paz, respira e conta até 5, junto com um folheto
informativo. Nas horas de refeicao, quando a crianca
estiver com o babador, a mensagem funciona como
forma de gatilho para interromper o ato da violéncia
neste momento especifico.

Condicoes de sucesso:

Distribuicao do babador nos enxovais dos servigcos

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAGAO

Distribuicao em eventos, datas comemorativas

Ter raiva e perder a paciéncia
& normal, quando perceber
que ests assim, saia de cima
da crianga, respire @ se acalme.

Limite sim, & muito importante
para a crianga. Palmada, humilhagio
e castigo nédo.

Lt

VAMOS JUNTAS E JUNTOS Lembre-se sempre dessa frase:
FAZER DIFERENTE? RESPIRA, CONTA ATE CINCO

com apolo * PEDE
URBANCS INFANGA
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O QUE QUEREMOS

Cuidadores e a sociedade como
um todo sensibilizados e sem-
pre lembrados sobre criar na
paz em varios momentos do
dia, mostrando um novo pacto
social

QUANDO? ONDE?

Nas creches

GRUPO ALVO

Culdadores de criangas
de 1a 3 anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Educacao (creches)

A ESTRATEGIA

Sao entregues nas creches camisetas de uniforme
com a mensagem que faz parte da campanha Cria
na Paz e um folheto.

Na hora de arrumar a crianga para creche, na creche

e nos trajetos, quando a criancga estiver com a camiseta,
a mensagem funciona como forma de gatilho para inter-
romper atos da violéncia. E por saturacao da exposicao

social da mensagem nos corpos das criancas, propicia o
habito de criar na paz.

Condic¢oes de sucesso:

Articulacao com Secretaria da Educacao para producao
e distribuicao dos uniformes

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO

Nao ser o uniforme oficial, mas uma camiseta
da campanha mesmo (que pode ser usada na
creche)

Articulacao com iniciativa privada para produ-
cao dos uniformes.

Ter raiva & perder a paci&ncia
& normal, quando perceber
que esti assim, saia de cima
da crianga, respire @ se acalme.

Limite sim, & muito importante
para a crianga. Palmada, humilhagic
e castigo ndo.

que f

VAMOS JUNTAS E JUNTOS Lembre-se sempre dessa frase:
FAZER DIFERENTE? RESPIRA, CONTA ATE CINCO

com apaio * PEDE
URBANCT INEANCA
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Monitoramento e mensuracao de resultados

Sugestao de indicadores,
questionario e roteiro de entrevistas

O QUE QUEREMOS A ESTRATEGIA
Monitorar e avaliar os resulta-
dos do projeto e também das Aplicar 2 frentes de avaliagdo de resultados: Condi¢oes de sucesso:
diferentes ferramentas no mu- Definicio cl q et . dos /
nicipio. Gerar aprendizados e 1. questionario quantitativo antes e depois ehnicao clara dos PErMEeLros a serem observados
ajustes. da implementaco monitorados

. - . o Aplicacao e conducgao por pessoas qualificadas nesse
QUANDO? ONDE? 2. entrevistas individuais qualitativas em um grupo de tipo de tarefa (interacdo com as pessoas) e/ou plata-

pessoas atingido pelas agdes - em 3 rodadas - antes, forma online

Antes, durante e depois da ,
durante e depois

Implementacao

GRUPO ALVO

Servidores e cuidadores
de criancas de O a 3 anos

ROTEIRO ENTREVISTA QUALITATIVA

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

A avaliar de acordo com as pra-
ticas do municipio relacionadas
a pesquisas junto a populagcao -
mas necessario um analista de
dados no time

QUESTIONARIO PESQUISA QUANTITATIVA

INDICADORES DE RESULTADO

DOWNLOAD

DICA!

Teste, monitore e gere
aprendizado! Assim
fica muito mais facil
compreender o que
funciona mais e entao
ajustar e escalonar!



com apoio
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