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BrincAR Livre, em contato com elementos
da Natureza, é fundamental para o
desenvolvimento integral das criancas

Nna primeira infancia.

Esse brincar apola todos os marcos de uma
Infancia saudavel: imunidade, memoaria,
capacidade de aprendizado, soclabilidade

e disposicao fisica.

Brincar & coisa séria € a Socledade Brasileira
de Pediatria aponta a importancia disso,
principalmente depois da pandemia, quando
as criancgas foram privadas de sair de casa

e brincar como deveriam, 0 que gerou

um déficit no desenvolvimento de muitas delas.

O que que as criangas de zero a trés anos tenham
um tempo para inventar seu mundo, em um
queremaos espaco arejado com elementos da natureza
quando todo dia um ARZINHO
queremos 1 vez por semana um ARZAO
onde em casa, ha rua, quintal, creche,
queremos postinho, praca, parques etc.

CAIXA DE FERRAMENTAS

Vocé tem nas maos uma Caixa de Ferramentas
com acoes e pecas para serem implementadas
em seu municiplo.

Elas foram criadas a partir de conversas com
gestores publicos, cuidadores, especialistas em
primeira infancia e especialistas em mudanca
de comportamento.
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A combinacao de todas elas é o cenario 1deal,
O que chamamos de “saturar a mensagem”
para que as familias sintam-se inspiradas e
Informadas sobre o BrincAR Livre.

il s WAt L P A L )
0 A o ] Tl T g
(L - . I i "~
il T 3T -::'-'.?:::t:_l:
i bk oA R gy 1
[E e '."l !

Il'.
SR
i e

Os municipios que fazem parte da rede
Urban95, recebem a CAIXA DE FERRAMENTAS
com todas as orientacoes de implementacao.
Desejamos muito sucesso a voces!

ESTE PROJETO E UMA FONTE ABERTA PARA TODOS OS MUNICIPIOS
DA REDE QUE ASSUMIREM O COMPROMISSO DO BRINCAR AO AR
LIVRE “EM CONTATO COM A NATUREZA” NA PRIMEIRA INFANCIA.
PEDIMOS A TODOS QUE TEM ACESSO A CAIXA DE FERRAMENTAS,

O COMPROMISSO PESSOAL DE COMPARTILHAR ESTE CONTEUDO
VALIOSO COM COLEGAS DA REDE PARA FORTALECER A NOSSA ACAO,
QUE VISA MELHORAR OS PRIMEIROS ANOS DE VIDA DAS CRIANCAS
DO SEU MUNICIPIO, NO NOSSO PAIS E NO MUNDO.




CAIXA

DE FERRAMENTAS

Filmes Conteudo para Cartaz Dicas
Pé de Infancia Redes Sociais e Whatsapp com Dicas para Agenda da Creche
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Sugestao de Implementacao por Secretarias

@ CEducagdo @ nstitucional / Gestéo @ outros

@ sauce @ Assisténcia @ odos

Na pasta de download vocé encontrara

pe)iNiRe I Apresentacao para captagao de parceiros
O arquivo aberto editavel, fontes, imagens

em alta resolucao, pdf com arquivo arte
finalizado e pdf de ficha técnica

1) AN IKeJ )l Logos, Fontes BrincAR Livre para personaliza¢ao de pecgas para producao.



https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1ulsJQCBrKTLHRX3hRoVdsCAAcdrooFYy
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1ulsJQCBrKTLHRX3hRoVdsCAAcdrooFYy
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Io9TqpX1vnX7OK3HQmzneoveloXKRliU
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1xNpE6zR6PnMCBDtAeAmmQxQKv_VkCEXR
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Va3TMDE-rtgKgPrDKbPXkvXX0jYmwGMb
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1c42dlkgNj4qGymw7Vj1TiaY8Hz_etixd
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1QTfdQpWVsF2ynkkAFkvim2Ldt1feNb0L
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/12cpGBx-u3Pf-6LVuyGoaMWGugkf83-Wg
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1jaQZV0HwRfVlhirzc04yRtvItFsy3ZnI
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Zm2Gis-ktBg1pnXhI0_GSnQoCa597FZ2
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1pOQgveG8bMhmYpnMjJUW-ejlbbzfrEf6
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1cSoVo64YcnEbpmrHrplZBmcg54e6SFvy
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1frLEvTje8LXJJPwJv8XfcsE8lV-NqH2Y

Filmes Pé de Infancia

3 filmes Pé de Infancia (avd, batata, moto) que colocam
em cena o brincar na rotina com elementos simples e naturais

O QUE QUEREMOS

Cuidadores informados e
colocando em pratica na rotina
O brincar ao ar livre e em
contato com a natureza, com
criancas de O a 3 anos

QUANDO? ONDE?

Nas TVs, nos cinemas, nos
postos de saude e outros
Servicos, nas redes sociais,
nos grupos de WhatsApp,
em grandes eventos, etc.

GRUPO ALVO

Cuidadores de criancas de O a
3 anos (e sociedade em geral)

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Comunicacao Institucional

da prefeitura, servicos publicos
de comunicacao com usuarios,
e secretarias em geral

DOWNLOAD

A ESTRATEGIA

Num momento inesperado, que pode ser assistindo a TV,
no Cinema, nas redes sociails, o cuidador € surpreendido
e Impactado pelas cenas simples e bonitas de colocar
esse brincar na rotina diaria.

Condicoes de sucesso:
Ampla veiculagcdo no municipio/comunidade alvo
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ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO

Acionamento de influenciadores e organizagcdes
envolvidas com a primeira infancia

Grupos de engajamento por WhatsApp ja existentes

Veiculacdao em eventos da cidade

SUGESTAO DE LEGENDA PARA POSTS
E MENSAGENS DE WHATSAPP:

Brincar ao ar livre e em contato com a natureza € muito
importante para a saude

e o0 desenvolvimento infantil. Todo dia brincar livre em um
cantinho, no fim de semana brincar livre num espacaol

Sempre em contato com elementos da naturezal

@urban95br #brincarlivre #brincarnanatureza
#primeirainfancia #pedeinfancia #desenvolvimentoinfantil
#Hparentalidade



https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1ulsJQCBrKTLHRX3hRoVdsCAAcdrooFYy

Conteudo para Redes Sociais e Whatsapp

Pilulas de conteudos (posts, stories) com dicas praticas de como brincar ao ar livre
e com elementos da natureza de forma simples, todos os dias

O QUE QUEREMOS

Cuidadores informados

e colocando em pratica

na rotina o brincar ao ar livre
e em contato com a natureza,
com criangas de O a 3 anos

QUANDO? ONDE?

Comunicacao digital
da prefeitura, grupos
de WhatsApp e redes sociais

GRUPO ALVO

Culdadores de criancgas
de O a 3 anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Canais sociais da prefeitura,
servidores das creches,
assisténcia social e saude

DOWNLOAD

DICA!

Potencial para
transformar as
pecas também em
cartazes e banners
para aplicacao

em comunidades

e até grandes vias
publicas, espacos
de brincar e outros
formatos

A ESTRATEGIA

Cuidadores recebem pilulas e dicas praticas em cards
e posts, de formas simples e praticas de brincar ao ar
livre e em contato com a natureza.

Condigoes de sucesso:

Canais fortes de comunicacao por WhatsApp

com cuildadores

Servidores-chave engajados e sensibilizados

Inicie as postagens da campanha
por esse post carrossel.

LEGENDA:

A campanha BrincAR Livre ja comecgoul

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO

Acionamento de influenciadores e organizacdes
envolvidas com a primeira infancia

Sao diversas acdes de conscientizacao, mobilizacao

e estratégias para todo dia brincar livre em algum cantinho.

No fim de semana brincar livre num espacao.

Brincar é coisa séria e a Sociedade Brasileira de Pediatria

aponta a importancia disso, principalmente depois da

pandemia. A iniciativa contou com o apoio do médico

Daniel Becker (@pediatraintegralbr) com orientacdes sobre

a importancia do brincar ao ar livre com as criangas € em

contato com a natureza.

Todas estas ferramentas estdo disponiveis gratuitamente

nos sites das campanhas — que fazem parte do Pé de

Infancia, iniciativa da Urban95 em parceria com a Allma

Hub.

Acompanhe nossas dicas!

@urban95br #brincarlivre #brincarnanatureza

#Hprimeirainfancia

#pedeinfancia #desenvolvimentoinfantil #parentalidade

Troque a tela pela terra

Os pediatras alertam que as
criancas (e os adultos!) estao
muitas horas por dia nas
telas e isso esta prejudican-
do seu desenvolvimento.

E muito importante que
nos, cuidadores, possamos
mudar esse habito e todos
0s dias preparar um espago
para a crianca brincar livre,
de preferéncia ao ar livre,
com elementos da natureza.

@urban95br

#brincarlivre
#brincarnanatureza
#Hprimeirainfancia
#Hpedeinfancia
#desenvolvimentoinfantil
#Hparentalidade

Brinquedos nao comprados
sao os melhores!

Ponha a crianca no solzinho
e ofereca uma bacia com di-
ferentes brinquedos que sao
objetos do cotidiano: colher,
batata, pedaco de pano,
tampa de panela, peneiras,
potinhos de plastico, colher
de pau.

Deixe ela explorar os
objetos, colocar na boca,
sentir as texturas e descobrir
as sensacoes!

Vocé ja deve ter reparado
que bebés e criancas pe-
quenas amam os objetos da
casa mais que brinquedos
comprados.

Atencao, nunca escolha
objetos pequenos que
possam ser engolidos e nao
use nada cortante.

@urban95br

#brincarlivre
#brincarnanatureza
#primeirainfancia
#pedeinfancia
#desenvolvimentoinfantil
#parentalidade

Dia de folga?

Va a um lugar aberto

onde tem natureza para o
seu filho brincar. Existem
algumas opc¢des que nao
ficam longe daqui. Deixe sua
crianca brincar livre, desco-
brir o espaco, subir, descer,
equilibrar.

Mas atencao: brincar livre
NAO E abandonar a crianga.
Temos que estar presentes,
trocando olhares, falando
com a crianca e sempre
atentas.

@urban95br

#brincarlivre
#brincarnanatureza
#primeirainfancia
#Hpedeinfancia
#desenvolvimentoinfantil
#parentalidade

Pegue uma fruta e facga
dela um brinquedo
engragado

E a época de mexerica?
Entdo experimente encai-
xar a fruta no dedinho da
criancga.

Ela vai se divertir com
O cheiro, a forma e
a brincadeira.

Aproveite para oferecer
frutas, legumes e verduras
para as criancas enquanto
elas brincam.

@urban95br

#brincarlivre
#brincarnanatureza
#Hprimeirainfancia
#pedeinfancia
#desenvolvimentoinfantil
#parentalidade
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Pegue uma fruta e faga dela
um brinquedo engragado!

Brincar com agua

Ponha numa bacia diversos
elementos da natureza para
a crianca sentir suas formas
e texturas. Podem ser pedri-
nhas, folhas e um limao.

Quando brinca com a agua
no calor, a crianca experi-
menta, descobre, cria brin-
cadeiras e se sente muito
feliz.

O que mais fazer com agua:
pular pocas, aguar as
plantinhas, tomar um banho
de bacia ou mesmo por

as maozinhas na agua

com gelo para sentir a
temperatura.

Pediatras recomendam:
todo dia brincar livre em
algum cantinho. No fim de
semana brincar livre num
espacao, sempre em contato
com elementos da natureza

@urban95br

#brincarlivre
#brincarnanatureza
#Hprimeirainfancia
#pedeinfancia
#desenvolvimentoinfantil
#parentalidade.

Quando brinca

com a &gua no calor,

a crianga experimenta,
descobre,

cria brincadeiras

e se sente muito feliz,

Escalar, subir, pendurar

As criangas pequenas que
ja andam estdo preparadas
para outros movimento:
pular, escalar, correr, pen-
durar, balancar, equilibrar
etc. Quando estiver de folga,
leve seu filhola) a um espaco
onde o terreno é ingrime,
ha escadas, terra, pedras,
arvores, balancos e muitas
colsas para escalar, subir,
pendurar.

Deixe ele livre, mas fique
de olho.

@urban95br

#brincarlivre
#brincarnanatureza
#Hprimeirainfancia
#pedeinfancia
#desenvolvimentoinfantil
#Hparentalidade



https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Io9TqpX1vnX7OK3HQmzneoveloXKRliU

O QUE QUEREMOS

Cuidadores informados e
colocando em pratica na rotina
O brincar ao ar livre e em
contato com a natureza, com
criancas de O a 3 anos

QUANDO? ONDE?

Nos momentos de espera

Ou passagem, nas instituicdes
ancora como postos de saude,
cras e creches

GRUPO ALVO

Cuidadores de criangas
de O a 3 anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Assisténcia social, saude,
educacao

DOWNLOAD

Cartaz com Dicas

| cartaz com dicas nos servigcos - cras, postos saude, creches

A ESTRATEGIA

Oferecer conteudos praticos em pontos de confianca
e de permanéncia / espera dos cuidadores em suas
jornadas de rotina trazendo a pauta e praticas do
BrincAR livre.

Condigoes de sucesso:

Ampla implementacado / saturacdo
Adocao em instituicdes-chave

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO

Apolo iniciativa privada
Utilizacao em eventos e outros locais

Transformacao em outros formatos (ex. digitais,
pontos de &nibus, folhetos etc.)



https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1xNpE6zR6PnMCBDtAeAmmQxQKv_VkCEXR

O QUE QUEREMOS

Cuidadores informados via
creche e colocando em pratica
na rotina o brincar ao ar livre

e em contato com a natureza,
com criancas de O a 3 anos

QUANDO? ONDE?

Na comunicacao de rotina
da creche com o cuidador
(Ix por semana)

GRUPO ALVO

Cuildadores de criangas
de O a 3 anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Educacao (servidores
das creches)

DOWNLOAD

Dicas para Agenda da Creche

16 dicas para bilhetes na agenda da creche para o cuidador

A ESTRATEGIA

Sao entregues bilhetes (prontos) para as agendas de
comunicacao entre creche e cuidadores. Na hora de
olhar rotineiramente a agenda da crianca, o cuidador
é Impactado pela mensagem e essa funciona como
repertdrio para proporcionar o habito de brincar com
as criangas ao ar livre e em contato com a natureza.

Condigoes de sucesso:

Articulacao com Secretaria da Educacao para introduzir
os recados na rotina dos cuidadores das creches.

Compreensao e engajamento dos profissionais

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO

Articulacao com a Secretaria da Assisténcia
Social para distribuicao dos recados na rotina
das visitas domiciliares

Em vez do impresso ser apenas dicas para o
professor escrever

Producao de agendas escolares ja com as dicas
Impressas

Envio como bilhetinho na mochila, lancheira
e até como recadinho entregue pelos
colaboradores e/ou pelas criancgas



https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Va3TMDE-rtgKgPrDKbPXkvXX0jYmwGMb

Kit BrincAR do Bebeée

Panao, folheto fases do bebé e carimbo

O QUE QUEREMOS A ESTRATEGIA

Cuidadores compreendendo

O brincAR como questao Cuidadores recebendo o Kit e sendo sensibilizados /
de saude e frequentando iInformados sobre a importancia do brincar ao ar livre
espagos ao ar livre e com suas e em contato com a natureza, sobre as fases do bebé

criangas e/ou em pequenos
grupos, bebésde 0 a3
brincando de forma livre

e assistida usando o panao

e sobre como usar o panao num momento bastante
emocional, como a primeira consulta.

Condigoes de sucesso:

QUANDO? ONDE? Implementagdo do servigo pelos postos de salde

Nas consultas de pré-natal

, Comunicacao e engajamento de cuidadores
Oou puericultura

GRUPO ALVO ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO
Cuidadores de criangas Fornecer diretamente as familias via Assisténcia
de O a 3 anos Social ou creches

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Saude - consulta pediatrica
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DOWNLOAD
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. Todo dia brincar livre em algum *
* cantinho. No fim de semana brincar .
' livre num espag¢ao, em contato .

. com elementos da natureza. . . -

DICA!

A ideia € que o carimbo fique com a equipe médica
e seja utilizado com frequéncia como lembrete nas
consultas

BRINCAR LIVRE PARA ATINGIR
O PLENO DESENVOLVIMENTO

CONTROLE DE CABECA
E TRONCO

ROLAR

DICA!

SENTAR

VOCE CONHECE AS FASES
DO DESENVOLVIMENTO
DO SEU BEBE?

Que tal transformar

esse material em placas

e disponibilizar em pracas
e parques?

ENGATINHAR
E ANDAR

Apoio e infor

A b
PE DE . . h
INFANCIA
magéo para quem cuida i



https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1c42dlkgNj4qGymw7Vj1TiaY8Hz_etixd

O QUE QUEREMOS

Culdadores colocando em
pratica a observacao e coleta
de elementos da natureza nos
PEercursos com suas criangas
por meio do saquinho

QUANDO? ONDE?

Na rotina / Nos trajetos

GRUPO ALVO

Cuildadores de criangas
de 1a 3 anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Educacao (creche)

DOWNLOAD

ALTERNATIVAS DE
IMPLEMENTACAO

Distribuicao nos servigcos publicos

Distribuicao via Assisténcia Social
/ mutirdes, eventos e outros

Kit de Descobertas

Saquinho, folheto e prisma (moldura) que colocam o olhar e agao da crianca
a observar, Interagir e colher elementos da natureza

A ESTRATEGIA

Transformar qualquer caminhada de rotina
em um momento de brincadeira ao ar livre
e em contato com a natureza.

Condigoes de sucesso:

Distribuicao por meio das creches

Estimulo ao uso por meio dos servidores

Sugestao de Implementacao:

1 vez por semana a professora pede algo
que devera vir no saquinho de tesouros
para explorarem em sala.

Ex: trazer folhinhas de arvores

uma iniciativa
FREFEITURA

kDO SEU MUNICIFID



https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1QTfdQpWVsF2ynkkAFkvim2Ldt1feNb0L

L Mapa Colaborativo

Cartaz / mapa mural nas creches + pins

s sinalizacdo coletiva / colaborativa dos locais apropriados
e proximos para se de brincar ao ar livre em contato com a natureza

O QUE QUEREMOS A ESTRATEGIA

Cuidadores compreendendo

O brincAR como questao Cuidadores sao incentivados pela creche

de saude e frequentando por meio do cartaz mapa (e também via agenda

espacos ao ar livre e com suas
criangas e/ou em pequenos
grupos

e presencialmente) a compartilhar informacdes
NO mMapa e a se encontrar nos melhores lugares
para brincar ao ar livre em contato com a natureza

QUANDO? ONDE? com criancas de O a 3 anos

Na rotina, nas creches Condigoes de sucesso: Sugestao de Implementacao:
Implementagao pela creche A creche incentiva por meio de atividades

GRUPO ALVO Engajamento servidores da_familia (licao de casa.) O habito dos
Cuidadores de criancas _ . culdadores de compartilhar lugares de
de 0 a 3 anos Engajamento cuidadores brincar ao ar livre no entorno da escola.
SECRETARIAS / Busgue no google maps o entorno
SETORES ENVOLVIDOS ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTACAO de onde esse mapa sera instalado (em
Creche Utilizacdo em outros equipamentos publicos um raio de at,e ”(m)’ salve como lmagem’

. . como postos de Saade, cras etc. INSira Nno aFQUlVO dO CartaZ e lmprlma
Comunidade escolar (familia)

DOWNLOAD

Vocé conhece lugares na nossa regiao
para levar as criangas para brincar ao ar livre?
Deixe aqui a sua dica.

MOLDURA MOLDURA COM MAPA MOLDURA COM MAPA E PINS APLICADOS


https://drive.google.com/drive/u/1/folders/12cpGBx-u3Pf-6LVuyGoaMWGugkf83-Wg

Becs no-sord.
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O QUE QUEREMOS

Ruas fechadas para o Brincar

e cuidadores frequentando as
Ruas de BrinCAR aos domingos
para brincar livre em contato
com a natureza com criancas
de O a 3 anos.

QUANDO? ONDE?

Aos finais de semana / Nas ruas

GRUPO ALVO

Cuidadores e criancas
de O a 3 anos e comunidade

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Secretarias de educacao,
transito, esporte, cultura,
seguranca e liderancas
comunitarias

DOWNLOAD

ALTERNATIVAS DE
IMPLEMENTACAO

Prefeitura determinado
as ruas que serao abertas

Creche solicitando
a abertura da rua

Utilizacao em eventos e datas
comemorativas pontuais

Kit Ruas de BrincAR Livre

Tapetao dos bebés, intervencao pézinho da Fama, cavalete, faixa,
stencil, mega fone busca ativa, cartaz e post para convocagcao

A ESTRATEGIA

O Kit Ruas de BrincAR incentiva a retomada

do espaco publico da rua para o brincar ao ar livre,
a partir da vontade e interesse de moradores locais.
Espacos sinalizados, reservados ao brincar.
Servidores e comunidade fazendo o chamamento
para os cuidadores salrem para as ruas e interagirem
ao ar livre em contato com a natureza com criancgas
de O a 3 anos.

Condig¢oes de sucesso:

Mapeamento e sinalizacao das ruas
Prefeitura disponibilizando a condicao
Possivel existéncia de decreto na cidade

Liderancas engajadas
Moradores e servidores informados
Moradores e servidores envolvidos

Vamos criar uma atividade de pertencimento?
As criancas sao convidadas a botar seus
pezinhos na Rua de BrincAR LIVRE.

Como funciona?
Elas passam os sapatinhos ou os pés na tinta
e deixam suas pegadas na rua.

Uso: Esta € uma acao para criar o senso de
pertencimento e simboliza a ocupacao
da rua pelas criangas

A faixa deve ser aplicada no entorno da Rua
de BrincAR LIVRE.

Ela € mais um sinalizador de que ali a rua sera
ocupada por brincadeiras e serve para chamar
a atencao de quem esta passando no local.

Ela avisa sobre hora e data.

Uso: avisar a populacao antes e durante

O STENCIL ajuda a marcar o territério
do BrincAR LIVRE.

Ele é facilmente aplicado com qualquer tinta
spray de diversas cores. Basta colocar o stencll
no local desejado (rua, calcada, muros ou
postes) e pintar com o spray.

Aguarde alguns segundos e retire o molde -
stencil.

Uso: sinalizar a ocupacgao

Uso: ativar

“Atencao mamaes e papais, tragam suas
criancas para a Rua De Brincar Livre!
atencao avos, tias, tios, tragam as criancgas
para brincar na Rua (falar o nome da
rua), perto do (dar uma referéncia

de lugar). A rua hoje fica aberta para
pedestre e fechada para veiculos, as

[y
é} "
. : ra vel @ "
criangas vao poder brincar a vontade

nesse sabado das 14h as 19h. Muitas Q _:
TR

atracdes e brincadeiras no local.”

Uso: Esta € uma acao para convidar os
moradores das proximidades da rua.

O cavalete sinaliza que a rua esta fechada
para automoveis e aberta para pedestres.

Ele deve ser colocado no inicio e no fim
da area interditada.

Uso: Sinalizar a Rua Fechada / Fechar

Esta rua sera aberta para pedestres

Dia XX/XX das XX as XXh

O cartaz da Rua de BrincAR LIVRE deve DICA!
ser aplicado’em locais proximos aquela
localidade. E customizavel.

Ele € um o6timo material para creches,
pontos de onibus, supermercados e
outros comeércios.

Inspire-se com o webinar Ruas
de Brincar da Urban95.

Nele vocé podera conhecer
diferentes experiéncias
brasileiras que tém
Implementado Ruas de Lazer.

*

2

Aberta para pedestres,
fechada para veiculos.

Tragam as criangas.
Muitas brincadeiras
e atividades no local.

* PEDE .
INFANCIA

Apoio e info

E com muita alegria que convidamos as
criancgas e seus cuidadores para a Rua

de BrincAR LIVRE que estara aberta no dia
(especificar a data), na rua (especificar a Rua)
proximo ao (dar uma referéncia de localidade).
A rua estara aberta para pedestres e fechada
para veiculos.

Muitas brincadeiras e atividades no local.

A Rua de BrincAR LIVRE & uma iniciativa

da prefeitura do municipio com o apoio

da Rede Urban95.

Uso: ativar

Aberta para pedestres, fechada para veiculos.
Tragam as criancas. Muitas brincadeiras e atividades no local.

Para fazer o tapetao, pode ser utilizada uma
lona de caminhao com uma impressao do logo
em serigrafia.

Ele &€ uma peca importante para os bebés
poderem aproveitar a Rua de BrincAR LIVRE.
Bastar estender o tapetao, de preferéncia em
algum lugar que tenha sombra, e deixar os
bebés a vontade.

Uso: para incluir os bebés

DICA!

Os materiais digitais que
estao como stories aqui no
guia também estao livres
para serem transformados
em lindos cartazes, banners
e até lambes para sinalizar
e ambientar as Ruas de
BrincAR e também inspirar
o0s cuidadores!


https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1jaQZV0HwRfVlhirzc04yRtvItFsy3ZnI

Kit Passinho Livre

Adesivagem de Onibus e material em ponto de onibus, cartaz nos servigos e post
comunicando o transporte publico gratuito para criancas e cuidadores usarem nos
fins de semana

O QUE QUEREMOS

Cuidadores utilizando

o transporte gratuito e levando
as criangas aos parques, pracas
e Ruas de BrincAR no fim

de semana

QUANDO? ONDE?

Aos finais de semana / Nas
pracas e Parques

GRUPO ALVO

Culdadores de criangas
de O a 3 anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

Comunicacao, transito,
urbanismo, esporte

DOWNLOAD

A ESTRATEGIA

Comunicamos que vira regra na cidade o passe-livre,
Incentivando que pals, maes e cuidadores levem suas
criangas para brincar ao ar livre em pracas e parques
nos finais de semana.

Condigoes de sucesso:
Prefeitura disponibilizando a condicao

Comunidade informada

ALTERNATIVAS DE IMPLEMENTAGCAO

Transporte Extra especifico para algumas
rotas e dias

Para levar
as criangas para brincAR

Leve as criangas para pracas e parques de énibus sem pagar!
Valido aos sabados e domingos
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as criancgas para brincAR

Leve as criangas para pragas e parques
de 6nibus sem pagar!
Valido aos sabados e domingos
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https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Zm2Gis-ktBg1pnXhI0_GSnQoCa597FZ2

Monitoramento e mensurac¢ao de resultados

Sugestao de indicadores, questionario e roteiro de entrevistas

_ | L o .

O QUE QUEREMOS A ESTRATEGIA
Monitorar e avaliar os
resultados do projeto e Aplicar 2 frentes de avaliagdo de resultados: Condicoes de sucesso:
também das diferentes . .
ferramentas no municipio. 1. questionario quantitativo antes e depois da Deﬁmgao clara dos perimetros a serem observados
Gerar aprendizados e ajustes. implementacao / monitorados

. o . o Aplicacao e conducao por pessoas qualificadas
QUANDO? ONDE? 2. entrevnsﬁas .lnleldualS q~ual|tat1vas em um grupo de nesse tipo de tarefa (interacdo com as pessoas)
Antes, durante e depois pessoas atingido pelas agdes - em 3 rodadas - antes, e/ou plataforma online

da implementacao durante e depois

GRUPO ALVO

Servidores e cuidadores
de criancas de O a 3 anos

SECRETARIAS /
SETORES ENVOLVIDOS

A avaliar de acordo com
as praticas do municipio
relacionadas a pesquisas junto

a populacao - mas necessario
um analista de dados no time

DOWNLOAD

DICA!

Teste, monitore e gere
aprendizado! Assim
fica muito mais facll
compreender o que
funciona mais e entao
ajustar e escalonar!


https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1pOQgveG8bMhmYpnMjJUW-ejlbbzfrEf6
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